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ఎపపొ్రదితు జీవితములో గల లక్షణాలు 

వాక్య భాగాలు 

"నా సహోదరుడును, జతపనివాడును నాతోడి యోధుడును, మీ దూతయు, నా అవసరమునకు 

ఉపచరించినవాడునైన ఎపపొ్రదితు  మీ యొదద కు పింపుట అగతయ మని అనుకింటిని. అతడు రోగియాయెనని మీరు 

వింటిర గనుక అతడు మిముు నిందరని చూడ మిగుల అపేక్షగలవాడై వచారపడుచిండను. నిజముగా అతడు రోగియైె 

చావునకు సిదధ మైయుిండను గాని దేవుడతనిని కనికరించెను; అతనిమాతర మేగాక నాకు దుఃఖము మీద దుఃఖము 

కలుగకుిండుటకై ననుు ను కనికరించెను. కాబటిి మీరు అతనిని చూచి మరల సింతోషించ నిమితత మును నాకును  

దుఃఖము తగుు నిమితత మును అతనిని మర శీఘ్ర ముగా పింపితిని. నా యెడల మీ ఉపచరయ లో ఉను  కదవను 

తీరుు టకై అతడు తన పొ్రణమునైనను లక్షయ పెటిక కీ్రస్తత  యొకక  పని నిమితత ము చావునకు సిదద మైయుిండను గనుక 

పూరా్ణనిందముతో పొభువునింద అతని చేరుు కని అటిివారని ఘ్నపరచడి (ఫిలిపీ్ప యులకు 2:25-30). 

"నాకు సమసత మును సమృ దిధ గా కలిగియును ది. మీరు పింపిన వస్తత వులు ఎపపొ్రదితు వలన పుచు కని యేమియు 

తకుక వలేక యునాు ను; అవ మనోహరమైన స్తవాసనయు, దేవునికి పొ్పతికరమును ఇషి్మునైన యాగమునై 

యును వ" (ఫిలిపీ్ప యులకు 4:18). 

ఎపపొ్రదితు గురించి మీరెప్పు డైనా వినాా రా? విింటే ధ్యయ నిం చేసారా? 

ఫిలిపీ్ప  పతిర క కించెిం “సో్ల" గా చదివతే 15 నిమిషాలోో అయిపోతుింది. ఫిలిప్పీ  పతిర కలో ఆయన పేరు 2 సారోు మాతర మే 

కనీి స్తత ింది. ఆయన గురించి నితయ ిం సత్యయ లు నేరుు కోవచు .ఎపఫొ్రదితు ఎవరో? ఆయన నుిండి మనమేమి 

నేరుు కోగలమో! ఈ సిందేశింలో చూడగలిం. 

• ఎపపొ్రదితు అనగా సిందరయ వింతుడు. సిందరయ ిం మనోహరిం, అని అరా్ణలునాు యి. గీ్రకు పుర్ణణ దేవత చాలా 

స్తిందరమైనది, అిందమైనది. తలోిదిండొులు గీ్రకు వగీహార్ణధికులు. అిందచేత అతనికి ఆ గీ్రకు దేవత 

పేరునుబటిి పేరు పెటి్టరు. ఎపపొ్రదితు అనే పేరు డైరెకిగా ఎవరు పెటి్టకోవడిం చూడలేద. ఆ పేరు అరా్ణలు 

పెటి్టకును వారు బోలెడింతమింది ఉనాు రు. ఒకవేళ ఉింటే అరకర ఉిండొచు . తెలుగులో ఎపపొ్రదితు అని 

పిలుసాత ిం. ఇింగో్రషులో పేఫొ్రడైటిస్ అని పిలుసాత రు 

పౌలు సాక్షయ ిం - నా సహోదరుడును, జతపనివాడును, నాతోడి యోధుడును, మీ దూతయు, నా అవసరమునకు 

ఉపచరించిన వాడునైన ఎపపొ్రదితును మీ యొదద కు పింపుట అగతయ మని అనుకింటిని. (ఫిలిపీ్ప యులకు 2:25-30). 
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1.అతడు నా సహోదరుడు 

ఒకే తలోిదిండొులకు పుటిినవాడని కాద. పరలోకమిందను  తిండొి వలన పుటిిన వాడు గనుక సహోదరుడు అనాు డు. 

తిమోతిని నా కుమారుడవైన తిమోతి అనాు డు. పౌలు ద్వా ర్ణ రకిష ింపబడినవాడు తిమోతి. ఎపపొ్రదితును 

సహోదరుడు అనాు డు. ఒకే తలోిదిండొులకు జనిు ించినవారని సహోదరులు అింట్టిం. ఒకే దేశింలో పుటిినవారని 

సహోదరుడు అింట్టిం. తోటి వశా్వ సినిసహోదరుడు అింట్టిం. రకత ిం పించకుని పుటిినవారు సహోదరులు. కీ్రస్తత నింద 

మనమింత్య సహోదర, సహోదరులిం. పౌలు తన సా ింత జాతివారని ఎకుక వగా సహోదరులని పిలిచాడు 

 (రోమా 10:1; 9:3). 1తిమో 5:1-2 లో ప్రఠకులను కూడా సహోదరులు అని పిలవడిం ఆనవాయితీగా ఉింది. కనిు  

సింఘాలలో అభిషకుత లు, నాయకులు, పెదద పెదద వారు, ధనవింతులు సింఘ్ింలో ఒక వరు ింగా, మిగత్యవారింత్య తకుక వ 

వరు ింగాను ఉింట్టరు. బెసి్ చరు  ఏదింటే! సింఘ్సభుయ లింత్య సహోదర, సహోదరీలు అని పిలువబడేది. మరొక పౌలు 

ఎపపొ్రదితుని సహోదరుడని పిలవడిం. అతడు రకిష ించబడినవాడని గీహించాలి. అతని రక్షణను సిందేహించలేద. 

కారణిం ఆయనలో మారుమనస్తు కు తగిన ఫలాలు చూసాడు. 

2.అతడు నా జతపనివాడు 

ఎపపొ్రదితు పౌలుతో కలసి పొకక పొకక నే ఉిండి పనిచేశ్వడు. నేను కళ్ళా ర్ణ చూసాను అను టి్టగా ర్ణస్తత నాు డు. ఇదే 

అధ్యయ యింలో యిలా చెప్రీ డు“నా యెదట ఉను పుీ డు మాతర మేగాక, మర యెకుక వగా నేను మీతో లేని యీ 

కాలమిందను, భయముతోను, వణకుతోను మీ పనిని (సింత రక్షణను) కనసాగిించకనుడి (2:12). ఈ మాటలో 

ఎింతో భావిం స్తు రస్తత ింది. మొను  చేసాను, నిను  చేసాను, ఈవేళ చేస్తత నాు ను, రేపు కూడా చేసాత ను, పొతిరోజు 

చేయగలను అని చెపీ డిం కాద పని చేసి తీర్ణలి. 

పొభువు మనగురించి ఇలా అనగలడా? ఊహించగలమా? ఎపఫొ్రదితులా జీవించడానికి మనకు ఆశ ఉింద్వ? మన పనిని 

మనిం పరశీలిించకుింద్విం. మనిం బొతకడానికి ఎనోు  పనులు చేస్తత నాు ిం మించిదే చేస్తకోవాలి. పొభువు కరకు ఏిం 

చేస్తత నాు మో పొశ్ు ించకుింద్విం. 

3.అతడు నా తోటియోధుడు 

తోటి యోధుడు అింటే ఎడతెగని పొమాద పరసాితులలో, పనిలో నిమగు మై యుిండడిం. సమసయ లను అధిగమిించడిం. 

కీ్రస్తత  సైనయ ింలో అతడొక సైనికుడు (2 తిమోతి 2:3-4). సత్యయ ల మీద ఆధ్యరపడి సతయ ిం కోసిం ముఖయ ింగా సింఘ్సతయ ిం 

కోసిం పోర్ణడేవాడు యోధుడే. ఎపపొ్రదితు జీవతిం ఒక సిద్వధ ింతిం కాద,ఆచరణాతు కిం ఎింతో మాదిరకరమైన జీవతిం  
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4.అతడు మీ దూత 

దూత అనగా వార్ణత హరుడు అింట్టిం. పొధ్యని మింతిర  దగు రకు లేక ర్ణషి్ర పతి దగు రకు ఫలానివారని దూతగా పింప్రరు 

అని వింట్టింట్టిం.సమాచార్ణనిు  అిందిించడిం, అవసర్ణనిు  బటిి ప్రయ కేజి, ఐటము ు  చేరవేయడిం, దైవ గీింథింలో 

సేవకులు దూతలుగా పరగణించబడాారు. “యాకోబు ఎదోము దేశమున, అనగా శేయీరు దేశముననును   తన 

సహోదరుడైన ఏశ్వవు నొదద కు “దూతలను” తనకు ముిందగా పింపెను" (ఆదికాిండము 32:3-4). 

 “ఆ దూతలు యాకోబు నొదద కు తిరగివచిు  - మేము నీ సహోదరుడైన ఏశ్వవు నొదద కువళ్ళా తిమనిర"  (ఆదికాిండము 

32:6). ఫిలిప్పీ  సింఘ్ముచేత రోమా చెరసాలలో ఉను  పౌలుకి  సింరక్షణ ప్రయ కేజిని ఈ దూత ద్వా ర్ణ పింపిస్తత నాు రు. 

సింఘానికి పౌలుకి మధయ లో దూతగా పనిచేసాడు ఈ ఎపపొ్రదితు. 

5 .అతడు నాకు పరచర్య  చేయువాడు 

ఎపపొ్రదితు పరచరయ  మికిక లిగా కనియాడదగిింది. ఇతడు చాలా పొ్రముఖయ మైన ప్రతర  వహించాడు. పౌలు రోమా చెరలో 

ఉనాు డు. సింఘానిు  కుట్టింబానిు  వడిచి నిరాయిించబడిన పనిమీద వళా్ళ డు. పరచరయ  అింటే ఆయనకు పొ్రణిం. 

తనకింటే పౌలును ఎకుక వగా పొేమిించాడు. ఫిలిప్పీ  నుిండి రోముక  1170 కి.మీ. మనకు బస్తు  ద్వటిపోతే మరో 

బస్తు కు, టై్ర న్ ద్వటిపోతే మరో టై్ర కిక , ఫై్లట్ ద్వటిపోతే మరో ఫై్లటిక  వళత్యిం. ఇది అలాింటి పొయాణిం కాద. చాలా 

కషి్మైనది. పరా త్యలు నదలు ద్వట్టకుింటూ ఇింకకరకి పరచరయ  చేయడింలో త్యయ గిం ఉింది. ఎపఖ్రర దితుని మనస్తు లో 

పెటి్టకని సింఘానిు  హెచు రించాడు. “మీలో పొతివాడును తన సింత కారయ ములను మాతర మేగాక యితరుల 

కారయ ములను కూడ చూడవలెను" (ఫిలిపీ్ప యులకు 2:4). అింటే అిందరు సా ింత కార్ణయ లను చూస్తకుింట్టిండగా 

ఎపపొ్రదితు  ఇతరుల కారయ ములను చూస్తత నాు డని అరాిం. పౌలు రెిండు సింవతు రములు రోమా చెరలో ఉనాు డు. 

అింతరు తింగా పౌలు పరచరయ లో చేదోడువాదోడుగా ఉనాు డు. దీన హృ దయింతో పౌలుకు సేవ చేశ్వడు. ఇది చాలా 

వలువైన సేవ మనకింత పొజాా ప్రటవాలు ఉనాు  ఎదటివారకి గౌరవ పొదింగా సేవచేసే దీనమనస్తు  మించి హృ దయిం 

ఉిండాలి. భకిత భావిం ఉింటే గానిచేయలేని పని. “నా యెడల మీ పూరా్ణనిందముతో పొభువునింద అతనిని చేరుు కని 

అటిి వారని ఘ్నపరచడి" (ఫిలిప్పీ యులకు 2:29 - 30) అని హెచు రస్తత నాు డు పౌలు. 

6. అతడు పొ్రణానిా  లక్షయ పెట్ట నివాడు 

ఎపసొాదితు ధైరయ వింతుడు. తన పొ్రణానిు  ఫణింగా పెటిడింలో మొదటివాడు. అనేకమైన పొమాద్వలు ఎదరొనాు డు. 

అతడు ప్రరోమింట్ భవనింలోనికో, పొధ్యనమింతిర , ర్ణషి్ర పతి ఇింటిలోకో వళా డింలేద. చెరలో ఉను  పౌలు దగు రకి 

వళ్తత నాు డు. ఎపభొాదితు అకుల-పొిసిక లోలను స్ఫు రత గా తీస్తకుని ఉింట్టడు. రెిండు రకాల మనుషుయ లు పొ్రణానిు  

లక్షయ పెటిరు. ఒకటి అమరపొేమ కలిగినవారు, రెిండు అవమానానిు  భరించలేనివారు. అదికూడా ఎకక డైన, ఎపుీ డైనా 

చాలా అరుదగా మాతర మే. భారయ కోసిం భరత , భరత కోసిం భారయ  పొ్రణిం త్యయ గిం చేసారని కథలలో చదవుత్యిం.  
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ఇది కథ కాద. పొ్రణిం లక్షయ పెటిని ఎపపొ్రదితు జీవతిం ఒక వీర గాథ. ఎపపొ్రదితు చిరసు రణీయుడు. జీవతింలో అతయ ింత 

కషి్మైన వష్యిం ఏింటింటే ఇతరుల కరకు నిశ్ు ింతగా పొ్రణాలరీ ించడమే. పొభువు నిమితత మే అతడు పొ్రణానిు  సైతిం 

అరీ ించాలనుకునాు డు. ఇది కిందరకి వసు యింగా ఉింట్టింది. పొభువును పొేమిించడిం, పౌలును పొేమిించడిం కారణిం 

కీ్రస్తత  రకత  సింబింధిం. అది గరా ించదగిన వష్యిం. మనమవరమో తెలియకుిండా మన దేశ సరహదద లోో మన వీరజవానోు 

మనకరకు పొ్రణాలరీ సాత రు. ఎపదితు దేవుని సేవకుని కోసిం పొ్రణాలు లక్షయ పెటిలేద. ఇతరులకు సహాయించేయడానికి 

మనిం కించెమైన త్యయ గిం చేయాలి. 

7. అతడు డబ్బు  విషయింలో నమ్మ క్మైనవాడు 

''మీరు పింపిన వస్తత వులు ఎపఫొ్రదితు వలన పుచు కని యేమియు తకుక వ లేకయునాు ను" 

 (ఫిలిపీ్ప యులకు 4:18)."ఏలయనగా థెసు లోనికలో కూడ మీరు మాటి మాటికి నా అవసరము తీరుు టక 

సహాయము చేసితిర” (ఫిలిపీ్ప యులకు 4:16). వారు సింఘ్ిం కావలసినవనీు  పోగుచేసి పింపిించారు. He సింఘ్ింలో 

ద్వా ర్ణ అతని ఉనికి ఆనింద్వనికి కారణిం. పౌలు తన అవసర్ణలు ఎవరక్ర, ఎను డు చెపేీ  అలవాట్ట లేద. సింఘ్మే 

గురత ించి అతని అవసరతలు తీరేు వారు. “దేవుడు తన ఐశా రయ ము చొపుీ న కీ్రస్తత యేస్తనింద మహమలో మీ పొతి 

అవసరమును తీరుు ను (ఫిలిప్పీ యులకు 4:19) అనాు డు. 

ఒక మించి మాట, కైర సత వ సేవకులు తమ ఆరాక అవసరతలనిు టి కరకు దేవుని వశా సిించి వాటిని ఆయనకు మాతర మే 

చెపుీ కోవాలి. అపుీ డు దేవుడు వార అవసరతలు తీరు డానికి తన బిడాలను పొేరేపిసాత డు.దేవుని సేవకులకు యిచేు  

యీవులను, కుట్టింబ సింబింధ బాింధవాయ లు నము కతా ిం మీద ఆధ్యరపడి నడుసాత యి. అింతేగాని త్యళ్ళ బొటి్ట 

(స్ఫతర ిం) మీదగాని, రజిసిేర ష్న్ మీదగాని (సరిఫికట్) ఆధ్యరపడి ఉిండవు. కేవలిం నము కిం మీదే ఆధ్యరపడి ఉింట్టయి. 

"గోడలకు పగుళా్త  ఉనాు యింటే పునాదలను సిందేహించవలసిిందే" 

కానుకలను నొకేక యయ కూడద. ఇది చాలా వచారకరిం, దరదృ షి్కరిం. సింఘ్మిచిు న ఈవులను దింగిలిించ వార 

వష్యములు అనేకములు చెపీ గలను. డబుు  వష్యింలో అపనము కముగా ఉను వారకి దేవుడు ఏమియు 

యివా లేద. "మికిక లి కించెములో నము కముగా ఉిండువాడు ఎకుక వలోను నము కముగా ఉిండును; మికిక లి 

కించెములో అనాయ యముగా ఉిండువాడు ఎకుక వలోను అనాయ యముగా ఉిండును; కాబటిి మీరు అనాయ యపు సిర 

వష్యింలో నము కముగా ఉిండనియెడల సతయ మైన ధనమును ఎవరు మీవశము చేయును?" (లూకా 16:10-11). 

అపనము కింవలో మనకు మనమే హాని చేస్తకుింట్టనాు ము. "మీరు మించి వష్యములో ఆసకిత గలవారైెతే మీకు 

హానిచేయువాడవడు?" (1 పేతురు 3:13). నము కముగా ఉిండే సేవకుడికి, వశ్వా సికి, ఏ దయయ ిం కూడా హానిచేయద. 

గనుక అపనము కసా్తడు దేవుణా పొేమిించడింలేదని, దేవుని సింకలీ ము చొపుీ న అతడు పిలువబడలేదని 

గీహించవలసియుింది. 

నము కస్తత లు రెిండు రకాలు. 1) నిజమైన నము కసా్తలు, 2) నము కసా్తలుగా నటిించేవారు. ఎపపొ్రదితులో నము కతా ిం 

ఐకయ మైపోయిింది. మోషే దేవుని యిలోింతటిలో నము కసా్తడు (హెబొ్రయులకు 2:3-5). "కుట్టింబ సింబింధ బాింధవాయ లు  
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నము కతా ిం మీద ఆధ్యరపడి నడుసాత యి. అింతేగాని త్యళ్ళబొటి్ట(స్ఫతర ిం)మీదగాని, రజిసిేర ష్న్ మీదగాని (సరిఫికట్) 

ఆధ్యరపడి ఉిండవు. కేవలిం నము కిం మీదే ఆధ్యరపడి ఉింట్టయి. "గోడలకు పగుళా్త  ఉనాు యింటే పునాదలను 

సిందేహించవలసిిందే" అనాు డొక భవన నిర్ణు ణకుడు. ఆరాక వష్యాలోోనము కతా ిం తపీ నిసర. మనిం కూడా 

దేవునితో, దేవుని సేవకులతో నము కతా ింగా ఉిండాలని పొభువు కోరుకుింట్టడు. 

8 . కీ్రస్తు  పని నిమితు ము చావునకు సిదధ మైయునా వాడు 

పౌలువలె ఎపపొ్రదితు కూడా స్తవారత  పనిలో చావ సిదధ మయాయ డు. రోమోో ఉిండగా చాలా రోగగీస్తత డయాయ డు. ద్వద్వపు 

చావ సిదద మయాయ డని ర్ణయబడిింది. అతని బలహీనతకు అతడు కారకుడు కాడు. అకక డి వాత్యవరణ పరసాితులే 

కారణిం. ఒకవేళ ఎపఖైదితు రోమోో చనిపోతే పౌలుకు చాలా యిబు ింది. దేవుడు సారా భౌముడు  ఆయన తపీి ించాడు.. 

సేవలో ఏదైనా అవాింతరిం ఏరీ డితే, దేవుని కిషి్ిం కాని తపిీ దిం, ప్రపము ఏదో చేసి ఉింట్టమని అనుకుింట్టరు 

కిందరు. అలా తలించనవసరిం లేద. అపజయిం అనేది మనిం దేవుని సేవలో ఉను పీ టిక్ర అది మానవ జీవతింలో 

సామానయ మైన వభాగిం. ఎవరూ తపీి పోవాలని, ఓడిపోవాలని అనుకోరు. అలాింటి పొణాళ్ళకలు వేస్తకోరు. ఎపపొ్రదితు 

అనేక సింవతు ర్ణలు సేవించడింలో, నడిపిించడింలో సహాయపడుటలో ఫిలిప్పీ  సింఘానికి ముఖయ ింగా పౌలుకి సేవచేసి 

ఉింట్టడు. మీలో కిందరు అనొచు  అనాు  సింఘ్ింలో ఎింత సేవచేసినా వలుగులోకి ర్ణలేకపోతునాు ిం. పొసిదిధ   కాలేక 

పోతునాు ిం. అసలు కనీసిం గురత ింపు కూడా ఉిండడిం లేద అనొచు . వయ కిత గత గురత ింపు కోసిం చేసే పనులు, సేవ వయ రాిం.. 

మన పరచరయ కు పొభువు పొతిఫలిం యిసాత డు,నిరుత్యు హపడొదద . 

స్తవారత  నిమితత ము (కీ్రస్తత  నిమితత ము) "నామటి్టకైతే బొదకుట కీ్రసేత  చావైతే లాభము" (1:21) అింద్వము. వశా్వ సి కీ్రస్తత  

కరకే జీవించాలి. వశ్వా స జీవతింలో నిరు ింధమైనా, అనారోగయ మైనా, అకసాు తుత గా సింభవించిన మరణాలు కావచు , 

దేవుని స్తవారత  మరయెకుక వగా పొబలమవడానికిఇతరులకు మేలు కలగడానికే దోహద పడుతుింది. దేవుడు కనిు సారోు 

మన వశ్వా సానిు పరశీలిించడానికి కనిు  పరసాితులను మారు వచు . పరశీలిించిన తర్ణా త ఆయన సా సాపరచి 

సింతోషానిు  సమాధ్యనానిు  అనుగీహసాత డు (ఫిలిపీ్ప యులకు 2:27). మనకు జరుగునది ఏదియు కూడ దేవునిని 

ఆశు రయ పరచద. ఆయన పొతి పరసాితి కరకు ఎపుీ డో పొణాళ్ళక వేసి ఉించాడు. మనము భదొత లేనివారముగా 

కింగారుపడవలసిన అవసరము లేద. ఎపపొ్రదితు దేవుని సేవలో అరావింతమైన గొపీ  పనిచేసాడు.  

దేవుణా వాడుకోమని పొ్రసీ రటి గాసీ ల్ సేవకులు చెబుతుింట్టరు. అయితే దేవుడు వశ్వా సిని వాడుకుింట్టడనేది 

వాకాయ నుసారమైన సతయ ిం. రోమాయింద ఎపపొ్రదితు వాయ ధిగీస్తత డై మరణ ద్వా రమునకు వళా్ళ డు. అతని సా సాత 

కరకు పౌలు, ఫిలిపీ్ప  సింఘ్ిం పొ్రరాించారు. అతడు సా సాత ప్రిందిన వింటనే పౌలు ఈ పతిర కను ర్ణసి అతని చేతికిచిు  

అతనిు  మరల ఫిలిప్పీ కి పింపిించాడు (ఫిలిపీ్ప యులకు 2:25-30). 


